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Idyllische Landschaft und die drei Miihl-Fliisse pragen das
Miihlviertel. Gemiitlich geht's hier zu, aber garantiert nicht
langweilig. Weder fiir die Seele noch fiir den Gaumen.

erden Trubel des Lin-
zer Hauptbahnhofs

hintersich ldsstund in
Linz-Urfahr die Miihlkreis-
bahn besteigt, verldsst nicht
nurdie Hektik derStadt. Erbe-
gibt sich auch auf eine kleine
Zeitreise. Dass die eingleisige
Nebenbahn der OBB, die seit
1888 Menschen und Giiter be-
fordert, noch lange nicht aus-
gedient hat, wird Robert Stru-
ger, Verkehrsexperte und ehe-
maliger Regionalmanager bei
den OBB, nicht miide zu beto-
nen. Was einige Skeptiker als
Nachteil der Regionalbahn se-
hen, eroffnet Urlaubern die
passende Einstimmung auf
ihren Aufenthalt. Langsam b
ziehen auf der Strecke bisnach | o \
Haubenkoch

Aigen-Schligl am FuBe des

Bohmerwaldes satte, griine Philip
Wiesen, urspriingliche Land- | Rachinger
schaften mit Bichen, dichten | begeistert
Wiildern und Hiigelnam Fens- | mit seinen
ter vorbei. Beidem Tempo las- | Gerichtenim
sen sich sogar die Feldhasen | Ois (re.).

DIANA KRULEI

beobachten. Eine fast nostalgi-
sche Fahrt, die nicht nur etwas
fiir Eisenbahnfans ist.

Viele Giste kommen zum
Pilgern ins Granitland Miihl-
viertel, eine der ruhigeren
Ecken Qbergsterreichs, Die
95-Kilometer-Strecke  lisst
sich auch in drei Tagen bewiil-
tigen. ,Aber vier sind empfeh-
lenswerter, weil stressfreier®,
so Reinhold List, Geschiifts-
fiihrer der Ferienregion Boh-
merwald. Zahlreiche Kraft-
plitze zwischen den drei
Miihl-Fliissen — GrofB3e Miihl,
Kleine Miihl und die Steinerne
Miihl = und dem Granit in der
wunderschonen Natur warten
auf die Pilger. Zeit nehmen
sollten diese sich - fiir die inne-
re Einkehr, aber auch fiir die
Einkehr in die verschiedenen
Gaststiitten. Man trifft dabei
auf herrlich ehrliche, boden-
stindige Menschen, die mit
groBBer  Begeisterung  das
Miihlviertel und seine Schitze

hochhalten. So wie das Leindl
und Theresa Koblmiller, die in
der Miihlviertler Olmiihle das
empfindliche ,Gold* der Re-
gion presst.

WOHLFUHLESSEN IN
SEINER REINKULTUR

Das Ol hat einen hohen Anteil
an mehrfach ungesittigten
Omega-3-Fettsiuren und
kommt nicht nur bei den tradi-
tionellen Leindlerdédpfeln zum
Einsatz. Sie landen garantiert
auch auf dem Speiseplan da-
heim.

Manche kommen sogar wie-
der ,aus der weiten Welt* -
London oder Paris - zuriick
ins Miihlviertel und lassen gro-
Be Kiichen hinter sich. Wie
Philip Rachinger, Vier-Hau-
ben-Koch im Familienbetrieb
des GenieBerhotels Miihltal-
hof in Neufelden. Wer in dem
kleinen Ort im Bezirk Rohr-
bach mit etwas iiber 1200 Ein-
wohnern nicht aussteigt,
macht auch einen Kkulinari-
schen Fehler. Fiir ein paar Ta-
ge aus dem Alltagstrott entflie-
hen kann man natiirlich eben-
falls besonders gut. ,,Das Haus
gibt es seit 1698, erziihlt Ho-
telchefin Johanna Eckl. Bis
heute wurde immer wieder =

Communication
International

) MET

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG.
Anfragen zu weiteren Nutzungsrechten an den Verlag oder Ihren Medienbeobachter

Fo(osloberds(erneidITourismus/S, Einzenberger, D. Krulei (3)



Kronen Zeitung Gesamtausgabe Auflage: 677.899

15/05/2022 (Taglich) Reichweite: 1808000
Seite: Bunte50-52 Artikelflache: 142683 mm?
Land: Osterreich Skalierung: 77%

Region: Uberregional

Idyllische Land-
schaftenim
gemiitlichen
Miihlviertel.
Dazwischen viel
Ruhe und
Gaumenfreuden.
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Das Miihlviertel hat
eine grof3e Textil-
geschichte -zuer-
kunden im Haslacher
Webereimuseum.
(re.). Der Lein und
seine Samen werden
in der Olmiihle wei-
terverarbeitet. Ohne
Leindl gab's die Lein-
olerdapfel nicht.

PILGERN UND EINKEHREN - AM

BESTEN BEIDES ZU GLEICHEN TEILEN

Man weif3 nie,
was auf den
Tellern landet.
Enttduscht wird
man aber garan-
tiert nicht. Bei
Helmut Rachinger
im Fernruf 7 wird
unpratentios gut
gegessen und viel
gelacht.

um- und dazugebaut. Entstan-
den ist eine gelungene Verbin-
dung von Alt und Neu, eine
Mischung aus skandinavi-
scher Schnorkellosigkeit, ge-
paart mit heimischen Stiicken.
Wiihrend unter der verglasten
Terrasse gemiitlich die aufge-
staute GroBle Miihl vor sich
hinplitschert, prisentiert sich
im neu gestalteten Restaurant
Ois auf den Tellern Spannen-
des aus der Osterreichischen
Kiiche mit verspielten Einfliis-
sen aus der ganzen Welt.
Gelernt hat Philip auch bei
seinem Vater Helmut, einst
Koch im Familienbetrieb.
Nachdem er den Herd im
Miihltalhof dem Sohn iiberge-
ben hat, ister aber nichtin Pen-
sion gegangen. Gegeniiber hat
er nun im Fernruf 7 Stellung
bezogen. Aus einem alten Stall
hat er ein Kulinarik-Kleinod
geschaffen. Aber ohne ,die
grof3e Kiichenlogistik“. Hier
findet sich kein Gedeck im iib-
lichen Sinne, es gibt keine drei
verschiedenen = Weingliser.
»Das Besteck bitte aufheben®,
kiindigt er schon an, als er die
Speisekarte bringt. Handge-
schrieben und auf ein Holz-
brett geklebt. Saisonale Ande-
rungen sehr wahrscheinlich.
Worauf Helmut eben Lust hat
und was auch die Region gera-
de so hergibt. Keine Sorge, er
hat auf viel Lust. Im Hinter-
grund spielt seine Lieblings-
musik, mal lauter, mal leiser.
LFiir Leute, die gern unter
Leuten sind*, ist das Motto des
Spitzenkoches. Ungezwunge-
ne Kulinarik — zum Gliick fiir
uns hat er sich seinen Traum
erfiillt. =

INFOS

© Tipps: GenieRerhotel Miihltalhof in
Neufelden, direkt an der Miihl:
www.muehltalhof.at

Fernruf 7 (jetzt auch mit Zimmern):
www.fernruf.at

Leindl-Miihle in Haslach:
www.oelmuehle-haslach.at

Gasthof Haudum (mit eigener
Speckwerkstatt): www.haudum.at

© Allg. Infos: www.oberoesterreich.at
& www.muehlviertel.at
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